
2024　世界アルツハイマー月間

【えほん・おはなし】
★ 資料番号 タイトル 著者名 出版者

1 001869296 赤いスパゲッチ 藤川　幸之助／さく 京都：クリエイツかもがわ

2 001867431 赤ちゃんキューちゃん 藤川　幸之助／さく 京都：クリエイツかもがわ

3 001702091 あかりさん、どこへ行くの? 近藤　尚子／作 東京：フレーベル館

4 001876689 いつかあなたをわすれても 桜木　紫乃／文 東京：集英社

5 001867456 一本の線をひくと 藤川　幸之助／さく 京都：クリエイツかもがわ

6 001950724 エツコさん 昼田　弥子／作 東京：アリス館

7 001364884 おじいちゃんが、わすれても… 大塚　篤子／作 東京：ポプラ社

8 001867449 おじいちゃんの手帳 藤川　幸之助／さく 京都：クリエイツかもがわ

9 001967629 おしえてくれる?わたしのなまえ ナイジェル・グレイ／文 武蔵野：ゴブリン書房

10 001991512 おとうさんは103さい 信友　直子／作 東京：さ・え・ら書房

11 001436179 おばあちゃんのノート 小坂　直樹／文 東京：幻冬舎ルネッサンス

12 001786623 おばあちゃん、わたしを忘れてもいいよ 緒川　さよ／作 東京：朝日学生新聞社

13 001880160 じいちゃん、出発進行! 藤川　幸之助／さく 京都：クリエイツかもがわ

14 001920057 ゆきちゃんは、ぼくのともだち! 武田　美穂／作・絵 東京：童心社

15 001593995 わすれたって、いいんだよ 上條　さなえ／文 東京：光村教育図書

16 001937002 わすれないでね ジーン・ウィリス／文 東京：小学館

【認知症について】
★ 資料番号 タイトル 著者名 出版者

17 001908847 安心な認知症 繁田　雅弘／監修(代表) 東京：主婦と生活社

18 001833300 今日のわたしは、だれ? ウェンディ・ミッチェル／著 東京：筑摩書房

19 001839646 図解鎌田實医師が実践している認知症にならない29の習慣 鎌田　實／著 東京：朝日出版社

20 001769843 だいじょうぶだよ 長谷川　和夫／さく 東京：ぱーそん書房

　　認知症に関する本のリスト



21 001917863 たづちゃんノート 新美　千恵子／著 [芦屋]：まこといちオフィス

22 001723550 注文をまちがえる料理店 小国　士朗／著 東京：あさ出版

23 001799816 トクベツな日 白矢　三恵／作 東京：PHP研究所

24 001864834 認知症ありのままを認め、そのこころを知る 井桁　之総／著 東京：論創社

25 001966308 認知症を止める「脳ドック」を活かした対策 朝田　隆／著 東京：三笠書房

26 001662196 「認知症」がとまった!? 山本　朋史／著 東京：朝日新聞出版

27 001934579 認知症介護の悩み引き出し52 認知症の人と家族の会／編 京都：クリエイツかもがわ

28 001954528 認知症介護の話をしよう 岩佐　まり／著 東京：日東書院本社

29 001910066 認知症家族に寄り添う介護しやすい家づくり 堀越　智／編著 東京：日刊工業新聞社

30 001896109 認知症世界の歩き方 筧　裕介／著 明石：ライツ社

31 001978022 認知症大全 斉藤　直子／著 東京：小学館

32 001899541 認知症で使えるサービスしくみお金のことがわかる本 田中　元／著 東京：自由国民社

33 001849975 認知症でも心は豊かに生きている 長谷川　和夫／著 東京：中央法規出版

34 001885110 認知症とともにあたりまえに生きていく 矢吹　知之／編著 東京：中央法規出版

35 001973270 認知症700万人時代 鈴木　雅人／著 京都：かもがわ出版

36 001817402 認知症の親へのイラッとする気持ちがスーッと消える本 榎本　睦郎／著 東京：永岡書店

37 001805993 認知症の親を介護している人の心を守る本 西村　知香／監修 東京：大和出版

38 001976497 認知症の人の“困りごと”解決ブック 稲田　秀樹／著 東京：中央法規出版

39 001950682 認知症のわたしから、10代のあなたへ さとう　みき／著 東京：岩波書店

40 001611201 認知症・行方不明者1万人の衝撃 NHK「認知症・行方不明者1万人」東京：幻冬舎

41 001650100 認知症は早期発見で予防できる 青柳　由則／著 東京：文藝春秋

42 001952936 ぼけの壁 和田　秀樹／著 東京：幻冬舎

43 001765965 ボケない技術(テク) 奥村　歩／著 東京：世界文化社

44 001624030 ボケないのはどっち? 白澤　卓二／著 東京：あさ出版

45 001991207
本人と支援者が教える!認知症になったあとも「ひとり暮らし・仕

事」を続ける方法
かもした　まこと／著 [東京]：翔泳社

46 001687227 ルポ希望の人びと 生井　久美子／著 東京：朝日新聞出版




