
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊宮崎市立図書館 移動図書館だより＊ 

7月 21日は海の日です。海水浴やサーフィンなど、宮崎の夏の海は楽しみが 

盛りだくさんですね♪ 日々の読書の中でも海を感じてみませんか？ 

 

・『うみのおと』 たちもとみちこ／さく・え 教育画劇 E／ウ 

・『ブルーラインから、はるか』 林けんじろう／作 坂内拓／絵 講談社 913／ハ 

・『夏ものがたり』 野上暁／編 高畠那生／画 偕成社 913／ナ 

・『海のふた』 よしもとばなな／著 ロッキング・オン F／ヨ 

・『少年の夏』 椎名誠／文 佐藤秀明／写真 徳間書店 F／シ 

・『クジラ！大写真集』 越智隆治／著 二見書房 748／オ 

・『海のゆらぎ』 佐藤秀明／著 ベストセラーズ 748／サ 

・『海辺の俳人』 堀本裕樹／著 幻冬舎 914.6／ホ 

おすすめの本 

だんだんと暑さが厳しくなってまいりました。 

水分補給をしっかりと行い、体調管理に気を付けて、楽しい夏をお過ごしください♪ 

『星座と神話のキャラクター図鑑』 
渡部潤一／監修 いとうみつる／イラスト 日本図書センター 443.8／セ 

 

７月７日は七夕です！ 夜空を見上げて、天の川や星座を探してみませんか？ 

可愛い星座のキャラクターたちが、星座の見つけ方や、登場する神話などを、 

楽しく解説しています。おひつじ座などの誕生星座についても解説されている 

ので、夜空のたくさんの星の中から、自分の星座探しをするのも楽しいですね♪ 

今年も暑い夏がやってきました！ 暑さ対策はお済みですか？ 

 

・『夏を涼しく！おばあちゃんの知恵袋』 

                  おばあちゃんの知恵袋の会／著 大和出版 590／オ 

・『自然の力で夏をのりきる暮らし術』 農山漁村文化協会／編 農山漁村文化協会 590／シ 

・『ミシンで縫うはじめてのゆかた・甚平・作務衣』 日本ヴォーグ社 593.1／ミ 

・『涼やかな、着物リメイク』 藤塚未紀／著 日本ヴォーグ社 593.3／フ 

・『つややかに、濃密に。大人のひんやりスイーツ』 

                  信太康代／著 河出書房新社 596.6／シ 

・『ひんやり幸せ、冷たいデザート』 七沢なおみ／著 講談社 596.6／ナ 



 

 

 

 

 

一 般 書 

【小 説】 

・大名倒産 上・下 

浅田次郎／著 F／アサ-1 

文藝春秋 F／アサ-2 

・白銀の墟玄の月 1・2 

小野不由美／著 F／オノ-1 

新潮社 F／オノ-2 

・呪護 

今野敏／著  

KADOKAWA F／コン 

・旧友再会 

重松清／著  

講談社 F／シゲ 

・レーエンデ国物語 1～3 

多崎礼／著 F／タサ 

講談社 F／タサ-2 

 F／タサ-3 

・うらはぐさ風土記 

中島京子／著  

集英社 F／ナカ 

・沈黙の目撃者 

西澤保彦／著  

徳間書店 F／ニシ 

・育休刑事 

似鳥鶏／著  

幻冬舎 F／ニタ 

・風神雷神 上・下 

原田マハ／著 F／ハラ-1 

ＰＨＰ研究所 F／ハラ-2 

・今夜、喫茶マチカネで 

増山実／著  

集英社 F／マス 

・まいまいつぶろ 

村木嵐／著  

幻冬舎 F／ムラ 

 

 

 

 

 

 

【その他】 

・日本の名車 100台 

立風書房 537.9／ニ 

・男はつらいよ 

広済堂出版 778.2／オ 

・貴花田 

京都新聞社 788.1／タ 

【郷 土】 

・宮崎山名事典 

松本久治／著  

鉱脈社 291.9／マ 

・福祉の仕事・資格ガイドブック 2025 

宮崎県社会福祉協議会 

宮崎県福祉人材センター 369／フ-25 

 

児 童 書 

【絵 本】 

・あおぞらえんのおんがくかい 

斉藤栄美／さく  

土田 義晴／え  

ポプラ社 E／ア 

・とりかえっこはっぴょうかい 

森川かりん／作  

汐文社 E／ト 

・「ハニービスケット」のつくり方 

メレディス・フーパー／文  

アリスン・バートレット／絵  

やないかおる／訳  

あすなろ書房 E／ハ 

 

 
 

（寄贈された本や市立図書館から受け入れた本も含みます） 

令和７年７月１日 発行 

宮崎市立図書館 移動図書館担当 上原 


