
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐土原図書館の司書が、読み聞かせにおすすめの絵本を選びました。 

年齢別でリストにしてあります。 

おはなし会やお家での読み聞かせなどで、ぜひ参考にしてください。 

宮 崎 市 立 佐 土 原 図 書 館 

電話 0985-30-1037 

http://www.lib.city.miyazaki.miyazaki.jp/ 

平成 29年 4月発行 

http://www.fumira.jp/cut/hoikuen/file51.htm


佐土原
さ ど わ ら

図書館
と し ょ か ん

のご案内 

佐土原駅前の高台にある図書館です。 

宮崎市に在住・通勤・通学されている方はどなたでも（0 歳の赤ちゃんから～）図書館の貸出カードを作ることができます。 

身分証明書（免許証や保険証）を持ってお越しください。 

★おはなし会★ 

週 2 回、“おはなしのへや”で絵本の読み聞かせ等をしています。 

♪毎週水曜日 １５：４５～１６：１５ 

♪毎週土曜日 １１：００～１１：３０ 

（毎月第 1・3・4・5 土曜…司書によるおはなし会、第 2 土曜…学生ボランティアによるおはなし会、） 

★ご利用あんない★ 

月・水～土曜日  ９：００～２０：００     貸出冊数１０冊 

日曜日・祝日    ９：００～１８：００     貸出期間 ２週間（延長１回２週間、予約の入っている本と漫画は延長できません。） 

休館日 毎週火曜日 

 

電車…JR 日豊本線佐土原駅下車徒歩１０分 

バス…佐土原駅前下車徒歩１０分 

 

 

 

 

 

 

 

住   所： 〒880-0211 宮崎市佐土原町下田島 20527-4 

電   話： 0985-30-1037  HP もあります！→ http://www.lib.city.miyazaki.miyazaki.jp/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

０～２歳向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

イラストが可愛らしく、クイズを解きながら楽しめます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

雨上がりのお散歩がもっと楽しくなる絵本。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

実際に手をたたいたりすると興味を持ってもらえると思います。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

 

動きもあり音が楽しい絵本。お馬さんの表情にも注目です。 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

簡単な動作なので、読みながらできます。こどもとのスキンシップに。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

動物たちのセリフは短いですがその分「喜び」や「いじわるさ」などをこ

めて、キャラクターをはっきりさせると良いと思います。

読み聞かせ絵本 

０～２歳向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

木の実や動物の動作などの擬音がたくさん出てくるので、 

動きに合わせてことばにも強弱をつけると楽しいと思います。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

繰り返しの動作が出てきます。声を出しながら動いて楽しみましょう。 

 

「おいしそう」な雰囲気を強調してください。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

動きに合わせて軽快に読んでください。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

３～５歳向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

「とんとん」と一緒にドアをたたいて…。家族がふえる喜びいっぱいの絵本。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

おやさいたちのマラソン大会。あそびことばも楽しいよ。

※TRCtool-i 内容紹介より転載  

 

秋にぴったり。登場人物は“おちば”さんたちだけです。

※TRCtool-i 内容紹介より転載  

なんでもいやいやあっくん。こんな子いないかな。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

楽しい参加型のしかけえほん。あてられるかな？



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

３～５歳向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

途中で応援したり拍手したりする場面があります。その場面で、皆で一緒

に応援や拍手をしてみるといいと思います。 

アニメーションのようなハッキリしたイラストが魅力。絵をゆっくり 

見せてあげてください。ラストは、このお話の続きが想像できるように、

少し余韻を持たせて。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

ゆったり読んであげてください。最後のページは昔語り 

風に少し節を付けて読むと雰囲気が出ます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

絵の中にたこさんウィンナーが隠れています。当てっこしながら読むと楽

しいです。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

色が変わっちゃうなめれおんくん、当てっこしながら読むと楽しいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

ワクワクどきどき、そしてほっこり感タップリ！ 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

みなさんけいさんはとくいかな。2 ひきのねこのけいさんは・・・。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

参加型えほん。ふつうのこたえがでないところが楽しい。 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

なんでもいっしょの３きょうだい。きょうだいの様子を表す言葉の表現が楽

しい。 

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載  
 

読み聞かせの途中から子どもたちの「いけいけどんどん」の声がきこえて

くるかも。 

読み聞かせ絵本 

６歳～就学前向け 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

６歳～就学前向け 

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

こんなにのびてしまった足が最後にどうなってしまうのか。ハラハラしな

がら楽しめます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

この本を読んで、家で読み聞かせをする親子が増えてほしいなと思います。 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載  読み終わったらぜひ実演を・・・！    

ペットボトルを使用すれば水もこぼれず便利です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載  
 

ひなちゃんの気合いの入ったがんばる顔が強烈でこちらまで元気になれま

す。 

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載  
 

途中で「なーんだくまか・・」と思ったあなた！最後まで気を抜かないで

読んで下さいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

小学１･２年向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

平和について初めて学ぶためにぴったりの本です。

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

図書館訪問に来た児童が、よく聞いてくれました。シリーズがたくさん 
あります。

※TRCtool-i 内容紹介より転載

夜空の月を見上げて、みはりばんの働きを想像してみてください！ 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

物語の苦手な子どもにいかがですか？

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

少し長いのですが、吹き出し部分など工夫して読んでみてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

小学１･２年向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

小さな小さな「たからもの」を優しく見守る家族の姿が、 
温かい絵で描かれています。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

いろいろな「ともだち」との触れ合いの中で、少しずつ優しくなっていく

キツネの表情が楽しいです。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

ホットケーキの甘いにおいがただよってきそう。今日のおやつはホット 

ケーキに決まり！ 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

どんどん短くなっていくズボンにはらはら、ドキドキ。楽しい続きを考え

てみてくださいね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

小学３･４年向け 

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載 

立場が違うと考え方も違う、ということが楽しく伝わると思います。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

どこかユーモラスなおばけたちが魅力的な絵本です。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

特別なことが起こる話ではないですが、絵に迫力があって素敵です。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

大きな絵が多いので見やすいです。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

おはなし会の導入として、最初に読むのがおすすめです。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

小学３･４年向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

「わかる、わかる！」そんな子どもたちの声が聞こえてきそうなお話です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

とても短いことばと力強い絵で、命のつながりを教えてくれます。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

ヒロシとタミオおじさんのヒミツの一日。ちょっぴり大人になったような
ヒロシの顔が印象的です。

※TRCtool-i 内容紹介より転載
 

動物達のさりげない優しさに、心が温かくなります。

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

友だちとの関係が難しくなってくる時期に読んでほしい 1 冊です。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

小学５･６年向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

神話の地、宮崎で読み聞かせしたい絵本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

大切な存在との別れ・・・。こんな風に見送りたいと 

感じられる絵本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

どんぐりが成長した木は縦型の絵で描かれていて、その大きさが感じられ

ます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

表紙の迫力だけで注目を集められる本だと思います。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

とにかく迫力のある絵本です。馴染みの無い絵本にも挑戦してみませんか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

(Ⅰ)勇気の続編。（Ⅰ）だけでも十分完結してますが、 
（Ⅱ）を読むと感動が膨らみます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

元気になって力のつきすぎたあかんぼうの行動が面白く笑えます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載
 

噺家さんのように読むと面白いと思います。

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

白と黒、2 色の力強い絵で勇気とは何かを教えてくれる絵本です。 

読み聞かせ絵本 

小学５･６年向け 



 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

少女と旅芸人の絆に心打たれます。美しいラストシーンに注目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

中学生向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

自分の気持ちを大事にすることの大切さをコミカルに伝えてくれます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

空を見上げ、自分だけの空の色を見つけたくなる絵本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

ある朝の仕事風景。時間とともに夜が明ける様子が美しいです。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

「本当のこと」とは何か考えるきっかけになる 1 冊です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

中学生向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

 

30ｃｍと大きい絵本いっぱいにすてきな桃源郷の絵が広がっています。

不思議な世界を味わえます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

「好き」を追い求めることの素晴らしさがわかります。後書きも素敵です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

淡く優しい色合いでいえの過去を振り返る、胸が暖かくなる絵本です。

※TRCtool-i 内容紹介より転載

 

悪口はいけない、と面白く教えてくれる絵本です。 



 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

ちょっとおかしな自分探しの本です。 

“ぼく”の正体がわかるかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

高校生向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

今の世界とは違う何かを見つけに外の世界へ飛び出す勇気がもらえます。 
 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

余韻が残るように最後まで丁寧にめくってください。 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

新たな世界への一歩を踏み出した主人公の喜びに心が震えます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

ねこ好きにとってねこの天国はまさに天国なのでは？ 

ねことおじいさんが好きな人におすすめです。



 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

勇気が必要なドアもあるでしょう。でもドアの向こう 

にある世界は開けた人しか見ることができません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

高校生向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

“キラキラ”したものって案外近くにあったりするんです。うふふ♡ 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

「あめにとってたいせつなのはみずみずしくうるおすということ」。 

当たり前すぎて見失っていた「たいせつなこと」を教えてくれます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

シンプルだけど優しくて熱い言葉が心にひびきます。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

仕事人間だった父さんと息子の距離感・会話がリアルです。家族の形はい
ろいろありますが、こんなつながりをもつ家族って素敵です。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

一般向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載
 

かめを助けたらぜったいに竜宮城に行けると思い 
わくわくしている先生に注目です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

ツボに入ると涙出して笑えます。 

 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

オニの世界もお父さんは大変です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載
 

恰好は忍者でもする仕事は・・・こんな忍者で姫を救えるのか？ 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 
地道な努力の大切さを教えてくれる絵本です。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

一般向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 文字が少ないので

早くページをめくり気味ですが、じっくり絵を見てからめくってください。 

小学生に読んだらしっかり聞いてくれました。大人の方にもおすすめです。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載

 

子どもの成長は嬉しいけどちょっと切ない。子どもを見守る大人の方へ。 

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載

 

ゆっくりたっぷり読んでください。自分がどんどん灯台に変身します。 
 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

こんな子いるだろうな。絵をじっくりみて楽しんでほしい本です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

年配者向け 

※TRCtool-i 内容紹介より転載
 

どこまでも運がいいどんべいさん。インパクトのある表紙にも注目です。

 
※TRCtool-i 内容紹介より転載 

うめじいは何さいなのでしょう？ 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

心をあったかくしてくれる絵本です。 

美しい幻想的な絵と合わせて読んでください。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

だまし絵・さがし絵のある楽しい紙芝居です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載  

さてこの二人の背負いどうなる？ 



※TRCtool-i 内容紹介より転載

誰でもが知っている日本一の山。その山に登ることは人生の山に登ることに

つながる気がします。読み手も聞き手も一緒に富士山に登ってみましょう。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

「うそをついたらえんまさまに舌をぬかれる」と言われながら育った世

代。そんな世代の人々に贈る抱腹絶倒の絵本！！

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

イスや針山など想像力をしっかり使って思い描いてみましょう。どれだけの

想像力を働かせることができるかページをめくるのが楽しみな本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

一本の大きな木は土にしっかり根をはり空に向かって伸びている。その姿は

どんな困難にも負けずに生きてきた人の姿と重なるようです。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

身近にあるやさい。いつも食べている野菜なのになかなか難しい野菜のおな

か。どれがどの野菜のおなかか思い出してみましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

年配者向け 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ絵本 

いじめ・ともだち 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

なにげない一言が、のちのちのいじめへの大きな 

きっかけになってしまう。それを断ち切る勇気の 

大切さ、大変さが描かれる。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

らんぼうだし見かけもこわいあいつ。まるで性格のちがうあいつを 
うけいれるきっかけは…。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

たったさんびきだけだからこそ、お互いのことを大切にしたい。思いやり
を持って助け合いながら共に生きぬいていきたい。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

おとなしい子、はずかしがりやの子、ひっこみじあんの子、 

でも心配しなくてもいいんだよって言ってくれているような絵本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

見かけがこわくてオオカミに近づけないタヌキとそれを知って傷つく 
オオカミ。お互いのことを知って友だちになるにはそれなりの時間が 
必要なんですね。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

読み聞かせ絵本 

いじめ・ともだち

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 

少し長めの話ですが、自分の優しさ、行動を考えさせられる本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

目立たないブライアン。見えていないだけでちゃんといる 

のです。表紙では一人だけ白黒ですが…。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

内容が分かりやすいので、どう思うかなどの問いかけをし、反応を見なが

ら読むと良いかと思います。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 

 

いじめなどでつらい思いをしている人やしていた人に。大人、子ども 
関係なく伝えたい本です。 

※TRCtool-i 内容紹介より転載 
 
明日から行く小学校で名前をからかわれると不安な 
”どうなつこ”友だちの絆に勇気をもらえる絵本です。 


