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  子供時代に過干渉の親に

悩まされた著者が、親との関係

で悩みを抱えている中高生の

ために書いたエッセイ漫画本で

す。 

 なぜ親がうるさいのかを、子

どもの立場・親の立場から読み

解きます。 

 

 

 

 

 主人公の「一輝（いっき）」はサッ

カー部のキャプテンをし、充実し

た高校生活を送っていた矢先、

左目の視力の低下に気づき、失

明する可能性が高いことを知りま

す。絶望に襲われる一輝ですが、

音を頼りにプレイする「ブラインド

サッカー」に出会い…。 

かつて吹奏楽の名門だっ

た高校に入学した「基（もと

き）」。憧れの先輩である瑛太

郎が吹奏楽部のコーチにな

ると聞き、一度諦めかけた吹

奏楽を続けることに。様々な

苦悩や葛藤がありながらも、

仲間とともに全日本コンクー

ルを目指します。 
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額 賀  澪 ／ 著 

文 藝 春 秋 

 

ﾀ 

 

 日本人の朝食の定番であ

る「納豆」や、宮崎県民が好

きな「漬け物」。美味しいけれ

ど、匂いが独特…。世界に

は、とっても臭いのに、とって

も美味しい食べ物がたくさん

あります。美味しさと匂いの

秘密について調べてみませ

んか？ 

様々な古典文学に描かれる

平安時代の恋愛事情につい

て、やさしい言葉で解説して

います。 

 物語の紹介もされているの

で、古典に興味を持つきっか

けを与えてくれると思います。 
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川端  裕人／作 

朝日学生新聞社 

 映画「ハリー・ポッター」シリ

ーズのグラフィックを手掛けた

ミナリマスタジオ。映画に出て

くる小道具の詳細なデザイン

が盛りだくさん！ファンにはた

まらない一冊です。映画だけ

でなく、原作小説と一緒にお

楽しみください。 

田房  永子／著 

筑 摩 書 房 

高木 和子／著 

筑  摩  書  房 

ネ ル ・ ダ ン ト ン ／ 著  

ハーパーコリンズ・ジャパン 

小 泉 武 夫 ／ 著 

筑 摩 書 房 
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ちくまプリマー新書 
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ちくま Qブックス 
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 図書館では、主に中学・高校生にあたる 

年代のことを指す。 

（最近では大学生あたりまでを含む） 

『青く滲んだ月の行方』 

青羽 悠／著 講談社 F/ｱｵ 

『生きるために必要な「法律」のはなし』 

  木村 真実／監修 ナツメ社 320/ｲ 

『気象予報士の一日』 

WILL こども知育研究所／編・著  保育社 451.2/ｷ 

『子供たちに伝えたい美しき日本人たち』 

小名木 善行／文  かざひの文庫  281/ｵ 

『5 分後にときめくラスト』 

エブリスタ／編  河出書房新社  F/ｺﾞﾌ 

『図解でわかる 14 歳からの LGBTQ+』 

社会応援ネットワーク／著  太田出版  367.9/ｽﾞ 

『桃太郎は嫁探しに行ったのか?』 

倉持 よつば／著  新日本出版社 388.1/ｸ 

『村上世彰、高校生に投資を教える。』 

村上 世彰／著  KADOKAWA  338.1/ﾑ 

『漫画 人間とは何か?』 

マーク・トウェイン／原作 文響社  726.1/ﾀ 

『税金で買った本 1』 

  ずいの／原作・系山 冏／漫画 講談社 726.1/ｹ-1 

佐々木 望／著  KADOKAWA  376.8/ｻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進進路路のの悩悩みみはは読読書書でで解解決決！！  

 

            

             

将来について、何をどう決めたら良いのか分からない、そ

んな時、生き方や進路、人生に関連した本はいかがでしょう

か。「いろんな答えがあっていい！」そんな本を紹介します。 

 

 

 

千葉  俊二／著 

岩 波 書 店 

ﾁ 

太宰治、宮沢賢治、樋口一

葉…。日本の文学史に大きな

足跡を残した作家が、17歳の

時にどのような選択をし、どの

ように成長したか、読みやす

い文章で(エピソードも沢山入

れて)分かりやすく書かれてい

ます。 

その作家の本質も教えてく

れる、深い内容です 

就活を第一目的にした時、

大学生活をどのように過ごせ

ばよいか、参考にしたいことが

沢山書かれた本です。 学生

の体験談も多く紹介されてい

ます。 

高校生のうちに、前もって知

識として読んでおくのも良いか

と思います。 

336.4 
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青少年コーナー 

 

常 見  陽 平 ／ 著 

主 婦 の 友 社 

 

 インターネットやスマホは、とても便利！ SNS で

は、世界中の人と簡単につながり、友達になること

ができます。しかし、SNS に書き込んだ何気ない一

言や、楽しかった思い出を伝えたくて載せた写真が

きっかけで、自分や身の回りの人達が犯罪に巻き

込まれてしまうことも・・・。「知らなかった」「こんなこ

とになるなんて思わなかった」は、学生であっても通

用しません。 

 ネットやスマホを便利に楽しく使いこなし、被害者

にも加害者にもならないために、ネット社会の怖さ

や、SNS のマナーなどを漫画で学べる一冊です。 

山 崎 聡 一 郎 ／ 著 

藤 川 大 祐 ／ 監 修 

茅なや／イラスト&まんが 

講 談 社 

青少年 

007.3 
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岩波ジュニア新書 
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