
 

  

 

 

 

手紙やハガキを送るとき、何

円の切手が必要か知っていま

すか？アイディア色々！コロナ

禍の今だからこそ、大切な家

族・友人などなど・・・ぬくもりも

一緒に届く手書きのお便りを出

してみませんか？ 

 

 

 

病気により走ることを奪わ

れた主人公。自身の心や友達

との距離感、幻肢痛に悩み続

ける日々…。そんな中、陸上

用義足と出会う。はたして彼は

「走る」喜びを、再び取り戻す

ことができるだろうか？ 

 

 

 

 運動部文化部の紹介から、

スポーツ少年団まで…。宮崎

県内でスポーツや芸術に打ち

込む学生の情報が、盛りだくさ

んに詰まっています！ 

 春号巻頭特集は、「スポーツ

の様々な楽しみ方！」です。 

 

 

この本は「戦争」について、

考えを深めるためのガイドブッ

クです。 

「知りたい！」と思ったら、足

を運んでみませんか？本書で

学び、「戦争と平和」につい

て、今一度、考えてみてくださ

い。 
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真田幸村はもちろん、猿飛

佐助や霧隠才蔵など、有名な

人物がたくさん登場するので、

忍者について詳しくない人でも

手に取りやすい一冊です。 

１～７巻のシリーズ物なの

で、長く物語を楽しみたい方に

お勧めです！ 

 

 

たくさんの子供や大人が、た

った 40 文字以内で書いた手

紙、“笑顔でいれば勉強と運動

はできなくても大丈夫？”(10 歳)

そんなことだって、手紙なら文字

にして言えちゃいます！ 

あなたは誰に、どんな言葉を

届けますか？ 
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図書館では、主に中学・高校生にあたる 

年代のことを指す。 

（最近では大学生あたりまでを含む） 

青少年コーナー 

『二番目の悪者』 

林 木林／著  小さい書房  726.6/ｼ 

『陽だまりの彼女』 

  越谷 オサム／著  新潮社  F/ｺｼ 

『アニメ業界で働く』（なるにはＢＯＯＫ 補巻 27） 

小杉 眞紀 ［他］／著  ぺりかん社 778.7/ｱ 

『生き抜くためのごはんの作り方』(悩みに効く 16 人のレシピ)

河出書房新社／編 有賀 薫 ［他］著 

  河出書房新社  596/ｲ 

『おとぎカンパニー モンスター編』 

田丸 雅智／著 光文社  F/ﾀﾏ 

『大人になるまでに読みたい 15 歳のエッセイ 1～3』 

和合 亮一／編・エッセイ  ゆまに書房  914.6/ｵ 

『親を頼らないで生きるヒント』 

コイケ ジュンコ／著 岩波書店  367.3/ｺ 

『階段ランナー』 

吉野 万里子／著  徳間書店  F/ﾖｼ 

『神様の御用人 5～10』 

浅葉 なつ／著  KADOKAWA  F/ｱｻ-5～10 

『カンフー＆チキン』 

小嶋 陽太郎／作  ポプラ社  F/ｺｼﾞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進進路路のの悩悩みみはは読読書書でで解解決決！！  

 

            

             

将来について、何をどう決めたら良いのかわからないと

きには、生き方や進路、人生に関連した本を読みながら、

考えを巡らせてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 
大山 泰弘／著 

WAVE 出版 
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作者は自身の経験か

ら、仕事をして得られる 4つ

の幸せが【働くことの本当

の意味】であると考えます。           

この本はそれが何なのか

を、中学生でも分かるよう

に編集した一冊です。働く

意味を考える参考にしてみ

ませんか。 

 

樋口 景一／著 

中央公論新社 

「チャンスは平等にやって

こない！」しかも、「チャン

ス」は、単にチャレンジのハ

ードルが低いというだけのこ

とであって、努力を怠れば、

すぐに他の人にとって代わ

られる。最後までやり切れ

るかの胆力があってこそ、

未来が開ける・・奮い立たせ

てくれる一冊です。 
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青少年 青少年 

仕事という名の冒険 

世界の異能異才に会いにいく 

 

 

  働くしあわせ  

 

星野 ルネ／著 

毎日新聞出版 

 

「日本の常識は、非常識」など

と言われたりもします。確かに、

世界を俯瞰
ふ か ん

してみると、いろんな

「常識」が満載‼ 

本書は、両親の結婚を機に、

4歳になるかなのカメルーンから 

 

４歳になるかならないかで日本にやってきた少年の成

長の記録です。カメルーン出身の少年は、異文化との

出会いに驚きながらも、しっかり折り合いをつけながら、

たくましく育っていきます。 

「黒人は身体能力が高い⁉」（運動はどうも…）、「外国

人はみんな英語が話せる⁉」（カメルーンの公用語はフ

ランス語です）、「漢字が読めるの？」（小学校から高校

まで日本ですから・・）日本とカメルーンの生活・文化の

違いを知ることで、自国を顧みたり、外国との違いに目

を向けたりするきっかけになるのでは？ 

さあ、肩の力を抜いて、「Let’s try‼」 

 

 

http://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/library/

