
 

 “あきらめない”は言葉に

するのは簡単でも、実行す

るのは難しい…。今の自

分、未来の自分にとって、

何をすることが大切なの

か。自分で自分を見つめる

ことが“理想の自分”に近

づくための近道になりま

す。 

 どんなに辛くても苦しくて

も、かなえたい夢が前に進

む力をくれた。今の自分に

マイナスにしか思えないこ

とでも、未来の自分のプラ

スになります！！ 

 中学校卒業生の９８％が何ら

かの形で高校などの教育機関に

進学し、高校を卒業すると進学

や就職など進む道が大きく分か

れていきます。１０年後の自分は

どんな姿だろう？この本には、そ

んな将来の人生を考えるときに

役立つヒントが書かれています。 

 

 世の中にはあなたのまだま

だ知らない仕事がたくさん。こ

の本には、それぞれ仕事の現

場に密着した仕事の紹介や実

際に働いている人の声が書か

れています。また、仕事探しの

チャートから自分に向いてい

る仕事を見つけることができま

す。 

 

 島原の乱を指揮したことで有

名な天草四郎。彼はそのとき１

４歳。ニュートンは２４歳で万有

引力の法則を発見し、カーネ

ル・サンダースは６２歳の時に

ケンタッキーフライドチキンのブ

ランドを立ち上げた。歴史に名

を残すのに年齢なんて関係な

い！自分の年齢と比べながら

読むのもおもしろい一冊。 

 かがく絵本は私たちが普

段目にしている動植物や

現象を美しい絵や写真で

異なった視点から教えてく

れます。活字本を読むの

は苦手だけど、写真や図

鑑を見るのは好き、という

方におすすめしたい科学

の本のブックガイドです。 



  

『不登校の女子高生が日本トップクラスの同時通訳者になれた理由』 田中慶子／著 KADOKAWA 289/ﾀ（青少年） 

『ピンチを「味方にする」スイッチ』 尾木直樹／著 主婦と生活社 289/ｵ（青少年） 

『就職しない生き方 ネットで「好き」を仕事にする１０人の方法』 インプレスジャパン編集部／編 インプレスジャパン 366.2/ｼ (青少年） 

『職人になるガイド 自分の技で生きる！』 山中伊知郎/著 新講社 366.2/ﾔ（青少年） 

『東大ルール』 大学研究プロジェクト「東大チーム」/著 中経出版 377.2/ﾀ（青少年） 

『楽しくわかる職人図鑑』 『楽しくわかる職人図鑑』制作委員会/著 日本能率協会マネジメントセンター 502.1/ﾀ（青少年） 

『１４歳からの商い「働く」ことの意味がわかる教科書』 渡邉美樹／著 郁文館夢学園の中学生／著 ゴマブックス 366/ﾜ(青少年) 

『僕たちは世界を変えることができない。』 葉田甲太／著 小学館 333.8/ﾊ（青少年） 

『夏目漱石、読んじゃえば？』 奥泉光／著 河出書房新社 910.2／ナ（青少年） 

『太宰治と歩く文学散歩』 木村綾子／著 角川書店 910.2／ダ（青少年） 
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 図書館では、主に中学・高校生にあたる 

年代のことをさす。 

（最近では大学生あたりまでを含む） 

 謎のイタリア人と、中学生

２人が、「偽善」をテーマに

対話します。長い歴史の中

で、「偽善」という概念がど

のようにとらえられてきた

のか、そして私たちは「偽

善」とどう付き合えばいい

のかがわかります。 

 働く人の 7 割が知的障が

い者のチョーク工場。大山

会長は、彼らの懸命に働く

姿を見て、人が働くことの

本当の意味を学びます。

働くことの幸せについてわ

かる本。 

 

 一般的な小説と違って、

難しくて読みにくいイメージ

のある古典。読んでみると

今とは違う事や、意外に感

じる事など、新たな発見が

あるかもしれません。 

 日本最古の古典といわ

れる『古事記』。読んでみた

いけど、登場人物の名前

が長すぎてわかりづらい印

象があります。この本は

所々マンガが入り登場人

物の説明があるので読み

やすいと思います。 
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