
大学教授が、高校生に

向けて行った講義をまと

めたものです。戦前の日

本人が、「もはや戦争しか

ない」と思ったのはなぜな

のか？この本を読んで一

緒に考えてみませんか。 

作者は、昨年亡くなられ

たアンパンマン生みの親、

やなせたかしさん。小さい

頃歌っていたアンパンマン 

マーチには、やなせさんの

深い思いがありました。や

なせさんの信念を通し、世

の中のニュースをみると少

し視野が広がるのではな

いでしょうか。 

ここ数年で、全国の小

中学校に広まりつつある

「お弁当の日」。これを読

んだらきっと、たくさんの

命とそれらをはぐくんでき

たたくさんの人たちの思

いと愛情という隠し味が

ぎゅっと詰まったおいしい

お弁当ができるはずで

す。 

東日本大震災の大津波

により、大切に育ててきた

牛たちが被害に会い、懸

命に牛たちの命を守ろうと

奮闘した宮城県の農業高

校生たち。失われた家畜、

ペットたちの命の重み、そ

して生かされている私たち

について考えさせられま

す。 

15 歳の少年と年上の

女性との恋愛小説かと思

いきや、息子と父親との

関係、本を読むとは、戦

争の爪痕などいろいろと

考えさせられる小説で

す。二人の関係があまり

に悲しく、涙が止まりませ

ん。映画「愛を読む人」の

原作本でもあります。 

 

 

アメリカの児童文学

作家、イラストレーター

など３１人による１７編

の短編集。人種差別、

自然環境などの分野か

ら平和について描いて

います。表紙も可愛く思

わず手にとりたくなる本

です。 

 



 

  

『平和への手紙 アメリカ高校生の手記』 マイケル・ジャコビー/文 神津カンナ/訳 偕成社 210/ジ(子ども) 

『この日本で生きる君が知っておくべき「戦後史の学び方」  日本篇』 池上彰/著 文藝春秋 210.7/イ 

『平和をつくった世界の２０人』 ケン・ベラー,ヘザー・チェイス/著 佐間和子他/訳 岩波書店 319.8/ベ（青少年） 

『職業体験学習にすぐ役立つ本３ 医療の職場』 森茂／監修 学習研究社 366/シ-3（青少年） 

『織物を未来の色に染めて カンボジアの二人の少女』 秋山浩子/文 汐文社 367/ア（子ども） 

『夢のむこうへ ６人の難病をもつ子どもたち、輝くいのちの物語』 手島悠介/文 中央法規出版 369/テ（青少年） 

『ハイパーレスキュー災害現場へ走れ！』 深光富士男/文 佼成出版社 369/フ(子ども) 

『星の声に、耳をすませて』 林完次/著 講談社 440/ハ（青少年) 

『ペットの幸福度』 藤田千枝/編  新美景子/著 大月書店 645.6/ニ（青少年） 

『ラストメッセージ ガラスのうさぎとともに生きて』 高木敏子/著 メディアパル 916/タ 
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 東日本大震災で被災し

た、岩手、宮城、福島に住

む小中学生たちが見つめ

ている被災後とは…。写

真と文章から、彼らの“希

望”をどうぞ感じてくださ

い。 

実際、命や健康に関わ

る職業についている人た

ちが、仕事についてイラス

ト、写真で説明をしていま

す。働く事の楽しさや厳し

さ、仕事で求められる知

識や技能も紹介されてい

て、職場体験する前に読

んでみるのもよいかもし

れません。 

海外ボランティアの基

礎知識、種類、活動内

容、参加方法などが分か

りやすく紹介されていま

す。参加した２万人以上

の先輩たちの声とノウハ

ウが、あなたの背中をき

っと押してくれるはずで

す。 

サイズの合わなくなった

シューズを回収し、アフリカ

のシューズをはく事のでき

ない子どもたちに贈る活動

＝スマイルアフリカプロジェ

クトをご存知だろうか？自

分の足に合うシューズをは

いて走れることが、どれほ

ど尊い事なのか改めて考

えてみませんか？ 

図書館では主に中学・高校生にあたる 

年代のことをさす。 

（最近では大学生あたりまでを含む） 


